Mi Guia
de Conversacion

Médica

Tener esta guia en tus manos es un paso fundamental:
significa que estas tomando un rol activo en tu salud
o en la salud de tu hijo(a). En el manejo de la Hemofilia
A, el paciente y el médico deben trabajar como
un solo equipo. A esto le llamamos Toma de Decisiones
Compartidas.

VidasFExiraordinarias

Ya sea que estés abogando por tu propio bienestar como
paciente adulto, o cuidando el futuro de tu hijo(a), esta
herramienta esta disenada para acompanarlos en la proxima
consulta. Usala para estructurar tus dudas, registrar
las explicaciones del especialista y asegurarte de que el plan
de cuidado esté verdaderamente alineado con sus metas
de vida. Recuerda: en tu consulta médica, no hay preguntas
incorrectas.

Marca con un v las preguntas que sean mas importantes para ti hoy y utiliza el espacio en blanco para

anotar todo lo que el equipo médico te explique.

Categoria 1: Explorando nuevas posibilidades

¢Qué tipos de tratamiento
CE:' hay disponibles para mi?

L] ¢Existe algun tratamiento

c:}; futuro esperado para el que

_’) yo pudiera ser un(a) mejor
candidato(a)?

@ ¢Qué productos especificos
%% hay disponibles para mi?




VidasFxiraordinarias

En su opinion, ;cuales son
las ventajas en comparacion
con mi tratamiento actual?

En su opinidn,

icuales son las desventajas
en comparacién con mi
tratamiento actual?

n®
Nno

¢Qué pasard en caso
de una hemorragia si uso
este nuevo tratamiento?

E) ¢Qué deberia saber
C sobre efectos secundarios

y riesgos graves o a largo
—— plazo?

T

Categoria 3: Logistica y adaptacion a mivida

¢Cuales el proceso ¢Cubrira mi seguro médico
para cambiar a un nuevo este nuevo tratamiento?
tratamiento?

¢Tendré que seguir llevando
un registro de mis
tratamientos?

Tus decisiones de hoy protegen
las articulacionesy el bienestar
del manana. Sigamos
construyendo juntos
una vida extraordinaria.

Estaguiaesparte deVidas Extraordinarias, unainiciativa educativa creada
paraapoyaratodalacomunidad de HemofiliaA. Descubre masrecursos gratuitos
parapacientesycuidadoresen: www.vidasextraordinariasla.com

| @ www.vidasextraordinariasla.com @vidas_extraordinarias_latam @ @vidasextraordinariaslatam

Los derechos, responsabilidades y procesos del sistema de salud aqui descritos pueden presentar variaciones segun la legislacion, '

cobertura de seguros y politicas de salud vigentes en cada pais. Te recomendamos consultar con tu equipo médico local o con la
Asociacion de Pacientes de tu pais para conocer el marco normativo especifico.

El presente material es desarrollado con un fin educativo y no tiene como fin condicionar la prescripcion, el uso, la promocion, la venta,

la recomendacion, la indicacion o la aprobacion de ningun producto de Roche ni ninguna concesion de beneficios a Roche y no se
debe utilizar para realizar diagndsticos o tratamientos de ninguna condicién médica, ni pretende sustituir la consulta médica. Todos
los derechos reservados - la reproduccion total o parcial esta prohibida sin la autorizacion.
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