
Protegiendo 
la salud de tu hijo(a): 
Conoce derechos 
y responsabilidades.

Sortear el complejo mundo del sistema de salud puede resultar particularmente difícil 
para personas con trastornos sanguíneos hemorrágicos.

Al entender los derechos de tu hijo(a), puedes manejar su trastorno de manera eficaz. 
En colaboración con el equipo de atención de tu hijo(a), este conocimiento ayudará 
a tu hijo(a) a lograrlos mejores resultados de salud posibles.

Cualquier persona que solicite atención 
médica tiene los siguientes derechos:

Consentimiento 
informado 

en las decisiones 
de tratamiento.

Acceso oportuno 
a atención

especializada.
Confidencialidad

Información 
sobre seguro 
médico clara 

y fácil de entender.

Selección 
razonable 

de proveedores 
e información útil

sobre las opciones 
de proveedores.

Información 
completa 

y fácil de entender
sobre los costos 

de la atención 
de su hijo(a).



Tus responsabilidades como padre/madre o persona cuidadora:

Las siguientes son algunas cosas que puedes hacer:

Llevar un estilo de vida sano para un bienestar general.

Familiarizarte con el plan de seguro médico de su hijo(a). 

Participar en las decisiones sobre la atención médica de tu hijo(a).

Elaborar planes de tratamiento mutuamente aceptados.

Los derechos, responsabilidades y procesos del sistema de salud aquí descritos pueden presentar variaciones según la 
legislación, cobertura de seguros y políticas de salud vigentes en cada país. Te recomendamos consultar con tu equipo 
médico local o con la Asociación de Pacientes de tu país para conocer el marco normativo específico.

El presente material es desarrollado con un fin educativo y no tiene como fin condicionar la prescripción, el uso, la promoción,
la venta, la recomendación, la indicación o la aprobación de ningún producto de Roche ni ninguna concesión de beneficios a
Roche y no se debe utilizar para realizar diagnósticos o tratamientos de ninguna condición médica, ni pretende sustituir la
consulta médica. Todos los derechos reservados - la reproducción total o parcial está prohibida sin la autorización.
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Al hacerse cargo de la salud de tu hijo(a), al convertirte en un defensor informado, 
y al comunicarte periódicamente con el equipo de atención de tu hijo(a), puedes superar 
cualquier problema y garantizar la mejor salud para tu hijo(a).

A fin de garantizar el bienestar de tu hijo(a) y de reducir  al máximo las complicaciones 
es importante priorizar un estilo de vida sano para tu hijo(a).

La clave está en la toma de decisiones compartida, 
donde  tu  voz  y  la  de  tu hijo(a) son la brújula.

Recuerda, no estás solo(a).

Vivir con un trastorno sanguíneo o hemorrágico requiere una actitud proactiva para el manejo 
de la salud.


